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1. INTRODUCAO

Um Plano de Seguranga constitui um instrumento simultaneamente preventivo e de gestao
operacional, pois, para além de identificar os riscos e as vulnerabilidades a que se esta
exposto, estabelece também os procedimentos e os recursos para fazer face as emergéncias.

Nesse sentido, devem ser criadas condi¢cdes que permitam minimizar as consequéncias de
eventuais acidentes, sendo, portanto, fundamental que se desenvolva na comunidade
escolar uma Cultura de Seguranga, fornecendo informagdo, formag¢dao e treino dos
comportamentos a adotar em situacdo de perigo. A sensibilizacdo de todos os elementos da
comunidade é essencial na preparacdo para uma atuacdo adequada, quer relativamente a
sua propria protecdo, quer na participacdo e colaboracdao com os agentes oficiais de socorro
e seguranca.

Construido a partir das caracteristicas fisicas e humanas da Escola Secundaria Dr. Ginestal
Machado, o presente Plano de Seguranca tem como objetivo ser esclarecedor para alunos,
assistentes e docentes, ndo sé no sentido de possibilitar uma evacuacdo organizada sempre
gue se decida pela sua pratica, mas também para que todos conhegcam os riscos possiveis, 0s
meios existentes para os enfrentar e o modo mais eficaz de atuar numa situagdo de
emergeéncia.
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2. REFERENCIAS
Enquadramento Legal

RISCIE - DL 220/2008, de 12 de novembro (Regime Juridico de Seguranga Contra
Incéndios em Edificios);

RT-SCIE - Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro (Regulamento Técnico de
Seguranca Contra Incéndios em Edificios);

Despacho n.2 2074/2009, 15 de janeiro (Critérios técnicos para determinag¢do da
densidade de carga de incéndio modificada);

Portaria 64/2009, de 22 de janeiro (Regime de credenciacdo de entidades no ambito
da SCIE);

Portaria n.2 773/2009, de 21 de julho (Procedimento de registo, na ANPC, das
entidades que exercam a atividade de comercializacdo, instalacdo e ou manutencao
de produtos e equipamentos de SCIE).

Legislacao relacionada

Portaria 1456 — A/95 Regulamenta e define as caracteristicas da sinalizagdo de
seguranca (materiais, formas cores e alguns pictogramas)

Lei 27 2006, de 3 de julho — Lei de Bases da Protegdo Civil

Lei 60/2007, de 4 de setembro de 2007 (RJUE — Altera o DL 555/99, de 16 de
dezembro)

Lei 31/2009, de 3 de julho (Regime Juridico sobre a qualificagdo de técnicos)
DL 163/2006, de 8 de agosto (Normas técnicas sobre Acessibilidades)
Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de novembro (Caracterizacdo dos locais de risco)

Normas nacionais e internacionais

NP 4386:2001 (Define simbolos graficos, cores e sinais de seguranca para plantas de
SCIE)

ISO 7010:2003 (Define simbolos graficos, cores e sinais de seguranga — sinais de
seguranca usados em locais de trabalho e locais publicos)

Bibliograficas

Manual de utilizagdo, Manutencgao e Seguranca nas escolas — Ministério da Educacao
2003;
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3. CARACTERIZAGCAO DA ESCOLA

Localizacao Geografica

A Escola Secundaria Dr. Ginestal Machado esta localizada em Santarém, na Praceta Bento de
Jesus Caraca, Unido de Freguesias de Santarém e concelho de Santarém, latitude 39°13'37"N
e longitude 8°41'09"W.

Contactos
Morada: Praceta Bento de Jesus Caragca 2000-201 Santarém
Telefone: 243309650

E-mail: aedgm@ae-ginestalmachado.pt

Descricdo das Instalacoes

A Escola Secundaria Dr. Ginestal Machado é constituida por um conjunto de 6 edificios
independentes, todos da Utilizagdo-Tipo IV — Escolar, conforme tabela seguinte:

Edificio Bloco

A
! B
2 C
3 D
4 E
5 F
6 G

Os Blocos A e B sdo dois corpos de um mesmo edificio que ndo dispdem de estrutura
independente. A escola insere-se no espaco urbano da cidade de Santarém, existindo na
envolvente dos limites, edificacdes de média/baixa volumetria.
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EDIFICIO 1: Blocos A e B

O Bloco A é composto por 3 pisos com a seguinte composi¢ao:

Piso térreo: constituido pelo hall de entrada, salas de servigos
administrativos, salas de reunides, sala de arquivo, reprografia, gabinetes da
direcdo, instalagOes sanitdrias, dreas de circulagdo e escadas.

Piso 1: constituido por 12 salas: 2 salas de Informatica (2.1 e 2.3); 1 sala de
aula normal/ informatica (2.4); gabinete dos cursos profissionais (2.12) e salas
de aulas normais. Existe ainda area de circulagdo/corredor e escadas.

Piso 2: constituido por 10 salas: 1 sala de informatica (4.7); um gabinete de
trabalho (4.12) e salas de aula normais. Existe ainda drea de
circulagdo/corredor e escadas.

O Bloco B é composto por 4 pisos com a seguinte composicao:

Piso térreo: constituido por 9 salas: sala de directores de turma, sala de
desenho, laboratérios de fisico-quimica e biologia, papelaria, sala de apoio,
sala de servidores da rede informatica, salas de aula normais. Existem
também instalagdes sanitdrias (Funciondrios) e area de circulagdo/corredor e
escadas.

Piso 1: constituido por 12 salas: sala de professores, 1 sala de Informatica
(3.2), gabinetes de trabalho, salas de aulas normais. Existem também
instalagdes sanitarias (Professores) e area de circulagdo/corredor e escadas.

Piso 2: constituido por 8 salas: biblioteca, auditdrio, 2 salas de informatica (5.2
e 5.7), sala de desenho, gabinetes de trabalho e salas de aula normais. Existe
ainda area de circulagdo/corredor e escadas.

Piso 3: constituido por uma sala de informdtica (6.1) e arrumos.

EDIFICIO 2: Bloco C

O Bloco C é composto por apenas pelo piso térreo constituido por espacos
relacionados com atividades complementares como: posto médico, associacdo de
estudantes, arquivo morto e salas de arrumos. Existe ainda instalacdes sanitdrias
masculinas e area de circulagdo/corredor.

EDIFICIO 3: Bloco D

No Bloco D s3o desenvolvidas as atividades de confecgdo de alimentos e refeitério, ginésio
desportivos e balnearios de apoio, destinados exclusivamente a alunos, docentes e nao-
docentes afetos ao estabelecimento de ensino. E composto por 2 pisos com a seguinte
composicao:

Piso térreo: constituido pelos seguintes espacgos: refeitorio, copa, cozinha,
despensa, cabines de gaz, arrumos, balnedrios (masculino e feminino) e sala
de gindstica. Existem também instalacdes sanitdrias (funcionarios e alunos) e
area de circulagdo/corredor e escadas.
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Piso 1: constituido pelos seguintes espagos: gindsio, palco e terrago aulas
normais. Existem também instalagdes sanitdrias (Professores) e drea de
circulagdo/corredor e escadas.

EDIFICIO 4: Bloco E

No Bloco E é composto por apenas pelo piso térreo constituido por espacos do tipo ensino e
formacao, oficinal, bem como, salas de informdtica (1.15, 1.16B), auditério salas de arquivos,
depdsitos, armazéns e arrecadac¢des de produtos ou material diverso. Neste edificio esta
também localizado um Posto de Transformagdo para abastecimento de energia elétrica.
Existe ainda instala¢Ges sanitarias (masculinas e femininas) e area de circulagdo/corredor.

EDIFICIO 5: Bloco F

No Bloco F é composto por apenas pelo piso térreo constituido por espacos relacionados
com atividades confecdo e venda de produtos alimentares como: bar, balcdo, copa, despensa
e arrecadacgdo; existe também uma sala de convivio, destinada a alunos, docentes e nao-
docentes afetos ao estabelecimento de ensino, mas que também poderd receber publico

(visitantes). Existe ainda, instala¢des sanitarias femininas e drea de circulagdo/corredor.

EDIFICIO 6: Bloco G

No Bloco G é composto por apenas pelo piso térreo constituido por espacos relacionados
com as atividades de seguranca das instalagGes e controle de entradas e saidas de pessoas e
de viaturas no espago escolar como: portaria e arrumos. Existe ainda um espago para

instalacGes sanitarias.

3.1. CARACTERIZAGAO DO RISCO

Riscos coletivos

Os riscos coletivos a considerar neste Plano de Seguranca s3ao o risco de
incéndio/explosdo e o risco sismico.

Pontos perigosos

De acordo com a classificacdo descrita no artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de
12 de novembro, os locais podem ser de risco: A, B, C,D, EeF.

Os locais em que um incéndio apresenta maior probabilidade de ocorréncia (Local de
Risco C) e possibilidade de propagacdo (pontos perigosos) encontram-se localizados
nos seguintes edificios/blocos:

Edificio | Bloco Local Risco
3 b Fozinha : C
Cabines de Gas C
4 E Posto de Transformacao C
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3.2. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANGA INCENDIO

Sinalizacao de seguranca

Existe sinalizacdo de seguranca em todos os espagos dos edificios da Escola,
respeitando a regulamentacgao aplicavel.

A sinaliza¢do de seguranca identifica os itinerarios de evacuagdo e saidas, bem como
todos os equipamentos de combate a incéndio e outros relacionados com a
seguranca, recorrendo aos sinais proprios normalizados.

lluminacdo de emergéncia

Existe, nos edificios da Escola, iluminagdao de emergéncia de segurancga e sinalizagao
de saidas, de acordo com as normas regulamentares.

Detecdo de incéndio, alarme e alerta

A detecdo de incéndio é atualmente realizada localmente e presencialmente,
estando prevista a instalacdo de um sistema automatico de detecdo de incéndios,
(SADI), com a central de sinalizacdo e comando localizada junto da central telefénica -
PBX (piso térreo do Bloco A do Edificio 1).

Alerta aos bombeiros

O sistema de alerta aos bombeiros é manual através da rede telefénica publica.

Detecdo de gas natural

A detecdo de gas é atualmente realizada presencialmente na cozinha estando
prevista a instalacdo de um sistema automatico de detecdo de gas com cobertura
total do espaco onde é utilizado.

Controlo de fumo

O controlo de fumo é actualmente realizado presencialmente estando prevista a
instalacdo de um sistema automatico de controlo de fumo no espaco da cozinha.

Meios de intervencao

Extintores portateis

Os edificios da Escola sdo totalmente cobertos por extintores portateis de P6
guimico ABC com 6 kg de capacidade.
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Rede de Incéndio Armada (Carretéis)

O edificio 3 (Bloco D — Piso 1 — Gindasio) possui uma rede de incéndio armada
(RIA) para garantir a primeira intervengdo num incéndio por parte dos
ocupantes e do pessoal de seguranga.

Hidrantes exteriores/bocas de incéncio

O fornecimento de dgua para abastecimento dos veiculos dos bombeiros é
assegurado por hidrantes exteriores, alimentados pela rede publica por ramal

de ligacdo independente.

Posto de Seguranca

O compartimento junto a central telefénica funciona como Posto de Seguranca,
garantindo a gestdo centralizada dos equipamentos e sistemas de seguranga,
podendo funcionar como centro de operagcdes em situacdo de emergéncia.

O Posto de Seguranca dispde dos seguintes meios:
¢ Central de sinalizagdo e comando do sistema automatico de detecdao de
incéndio;

¢ Meios de comunicacdo interna e externa a escola.

Plantas de seguranca

Estdo afixadas nos diferentes espacos de todos os edificios/blocos plantas de
arquitetura, com a representacdo dos circuitos de evacuacgao e respetivos locais de
concentragao.
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4. ORGANIZACAO DA SEGURANCA
4.1. FUNCOES GERAIS

A segurancga da Escola é assegurada por um grupo permanente de missdo mandatado pelo
Diretor, designado por Responsavel de Seguranca (RS), possuindo a estrutura e a
organizacao que se descreve a seguir.

Note-se que as questdes da seguranca ndo sdao apenas atribuicdes dos elementos
designados, pois é um aspeto que diz respeito a toda a comunidade escolar, com especial
relevancia para o corpo docente e os assistentes operacionais e administrativos.

O servico de seguranca dividira as suas funcdes em dois grandes grupos: rotina e emergéncia
e serd adaptado aos dois regimes de funcionamento da Escola.

4.2. DELEGADO DE SEGURANCA

O Delegado de Seguranga desempenhara a fungao de coordenador do servico de seguranca,
possuindo as seguintes atribuigdes:

¢ Organizar e dirigir o servico de seguranca, pelo qual é responsavel, perante o Responsavel
de Seguranca (RS);

¢ Avaliar este Plano de Seguranca e propor ao RS as medidas complementares que verificar
serem necessarias, nomeadamente a revisdo do Plano;

¢ Manter atualizados os registos de seguranca do presente Plano de Prevencao.

O Delegado de Seguranga, na sua auséncia, serd substituido por um dos Delegados
Substitutos.

4.3. COMPOSICAO DAS EQUIPAS DE SEGURANCA

A equipa de seguranca é composta pelos seguintes elementos:

* Responsavel de Seguranca;

¢ Delegado de Seguranca;

¢ Substitutos do Delegado de Seguranca;

¢ Coordenador do pavilhdo Gimnodesportivo — presente sempre que esta ocupado;

* As equipas de Intervencdo, em caso de emergéncia, com as seguintes funcdes:
Alerta — avisar os bombeiros;

12 Intervengdo — utilizar os extintores e/ou rede de incéndio armada no combate a um
foco de incéndio;

Cortes de energia — proceder ao corte de energia elétrica e gas;
Evacuagdo — controlar a evacuagao e encaminhar os ocupantes para as saidas;

Informacgao e vigilancia — Receber os socorros externos, prestar-lhes esclarecimentos sobre
o local do acidente e/ou sinistrados e regular a circulacdo de pessoas e viaturas;

Concentragdao e controlo — Reunir a populagao escolar no Ponto de Encontro e
proceder a sua conferéncia.
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Sao objetivos principais deste plano de prevengao, os seguintes:

e Evitar a ocorréncia de incéndios ou de outros acidentes;
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e Garantir, permanentemente a manutenc¢3o das condi¢des de seguranca;

e Preparar toda a comunidade escolar para reagir adequadamente numa situacdo de

emergéncia.

5.2. MEDIDAS DE PREVENGAO A ADOPTAR

Os procedimentos de utilizacdo dos espagos comuns visam a manutencdao permanente das
respetivas funcionalidades na area da seguranca, nomeadamente através da realizacdo

a¢Oes indicadas no Quadro seguinte:

das

Acao

Periodicidade

Responsabilidade

Praticabilidade das vias de evacuagao, em

Todos os docentes e

especial a desobstru¢ao dos caminhos de Permanente .
~ , assistentes
evacuacgao e das saidas
Eficacia da compartimentacdo e Todos os docentes e
s Permanente .
estabilidade ao fogo assistentes
Todos os docentes e
Seguranc¢a na manipulagao e assistentes que
& ¢ P g, . . Permanente . g
armazenamento de matérias perigosas lidam com essas
matérias
Todos os docentes e
Garantia das condicGes particulares de Permanente assistentes que se
seguranca dos locais com maior risco encontram nesses
locais
Seguranca de todos os trabalhos de o
~ ~ o Todos os que sao
manutencao, recuperacao, beneficiacao, Permanentemente,
~ ~ . encarregues de
alteracdo ou remodelacdo de sistemas ou sempre que cfetuar ou
das instalacdes, que impliguem um risco ocorrerem estas
S . o acompanhar os
agravado de incéndio ou que possam afetar situagdes .
~ referidos trabalhos
a evacuacdo dos ocupantes
Todos os que sdo
. ~ encarregues de
Limpeza e arrumacao, de todos os espacos,
. A Permanente efetuar ou
adequadas a seguranca contra incéndio
acompanhar os
referidos trabalhos
Acessibilidade aos meios de intervengao Todos os docentes e
Permanente

em caso de emergéncia

assistentes
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5.3. REALIZACAO DE EXERCICIOS DE EVACUAGCAO

O Plano de Segurancga, por mais bem concebido e elaborado que seja, perde todo o seu
interesse se, de acordo com ele, ndo forem realizados exercicios praticos, destinados a
verificar periodicamente a sua operacionalidade e a interiorizar procedimentos.

Serdo realizados um exercicio interno de evacuacdo e um exercicio externo de evacuacao
com periodicidade anual durante o primeiro ou segundo semestre. O exercicio externo de
evacuagao sera realizado, sempre que possivel, com a colaboragdo dos Bombeiros e da
Protecdo Civil que, em conjunto com a Direcdo da Escola, definirdo o cenario mais
adequado.

A realizacdo destes exercicios apresenta como principais vantagens:

e Treino da comunidade escolar nos procedimentos de atuacdo em caso de
emergéncia;

o Teste do plano de seguranca, em particular dos procedimentos de atuacdo
estabelecidos para fazer face a situagdes de emergéncia;

» Teste da coordenacdo entre a organizacao de seguranca do edificio e os Bombeiros
(Regimento de Bombeiros Voluntarios de Santarém), nos simulacros.

Ficard a cargo da Protecdo Civil, durante a realizacdo dos exercicios de evacuacdo ou dos
simulacros, a monitorizacdo de alguns parametros caracteristicos da eficacia da atuacao.

Dessa monitorizacdo serdo produzidos relatdrios, os quais servirdo de andlise e de reflexao,
por parte da equipa de seguranca, sobre a forma como os procedimentos foram cumpridos e
sobre a sua eficacia, visando uma melhoria dos mesmos.
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6. PLANO DE EMERGENCIA
6.1. ORGANIZACAO EM SITUAGCAO DE EMERGENCIA
Aspetos gerais

A estrutura a seguir definida atendeu a dimens3ao dos diferentes edificios escolares,
diversidade das instalacdes e equipamentos, ocupacdo humana dos diversos espacos e
consequente evacuagao.

Em caso de emergéncia, serd adotada, a estrutura organizativa representada na Figura
seguinte:

Delegado de

Seguranga(DS)

Nome: Luis Pinhdo

Substitutos do DS

Nome: Natalia Santos

Responsavel de Seguranca (RS)

Nome: Vitor Beja Diretor

Nome: Anténio Pina Braz

Alarme 12 Intervencdo Corte de Energia

Alerta a Protegao Civil

Funcionario da Portaria Professor na sala
sinistrada

Geral - Oficinas

Funcionario do PBX

Assistente Operacional

Concentragdo e
Controlo

Evacuagao

Informagao e Orientagdo para os
locais de concentragao

Professores, delegado de
turma e funcionarios

Assistentes
Operacionais

Assistente Operacional

A 1.2 intervencdo, nesta situacao, sera garantida por qualquer funcionario que se encontre
no local de origem do alarme.

6.2. ENTIDADES A CONTACTAR EM SITUACAO DE EMERGENCIA

Serdo contactadas as seguintes entidades, conforme os riscos e ameacas:
e Bombeiros Voluntarios de Santarém;
e PSP;
e Servico Municipal de Protecao Civil de Santarém;

e Centro de Orientacdo de Doentes de Urgéncia (CODU) de Santarém do Instituto
Nacional de Emergéncia Médica (INEM).
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6.3. PLANO DE ATUAGAO

Aspetos gerais

A Diregdo da escola tem como objetivo, em situagdao de perigo e de emergéncia, minimizar
as eventuais consequéncias sobre as pessoas e os bens.

Em situacdo de emergéncia constituir-se-a a estrutura operacional acima definida, com o
objetivo fundamental de garantir a coordenacdao de todas as agdes necessdrias para
minimizar as consequéncias de eventuais situacdes de emergéncia.

Plano de intervencao interna

Tem como objetivo definir os procedimentos a adotar para combater o sinistro e reduzir ao
maximo as suas consequéncias até a chegada dos socorros externos.

Assim, as acles de intervencdo, na eventualidade de, por exemplo, ocorrer um incéndio,
devem incidir sobre as seguintes fases:

e Alarme: qualquer pessoa que se aperceba de um foco de incéndio deve avisar
imediatamente a Direcdo (ou o Posto de Seguranca), recorrendo aos meios mais
expeditos. Deve, de seguida, verificar se existem pessoas em perigo, a fim de lhes ser
prestado apoio, utilizando depois os meios de extin¢cdo disponiveis, sem correr riscos
desnecessarios;

* Posto de seguranga: o funcionario que se encontre no Posto de Seguranca deve,
sempre que tiver conhecimento de um alarme veiculado quer pela central de
detecdo, quer por telefone, comunicar com a Direcdo da escola para que tenha
conhecimento da situacao;

* Reconhecimento e Combate: a Direcdo deve certificar-se sobre a localizacdo exata,
extensdo do sinistro e se ha vitimas a socorrer. Em funcdo das caracteristicas e da
dimensao da ocorréncia deve avisar os coordenadores de piso, acionar o alarme
interno e alertar os bombeiros;

® Os coordenadores de piso acionam as equipas de evacuagao e 12 intervengao que
vao atuar em simultaneo, bem como as equipas de corte de energia e de
concentragao e controlo;

e Evacuagado: Caso se confirme a necessidade de abandono das instalagdes, o
Responsavel de Seguranca deverd mandar acionar o alarme interno (sinal sonoro de
evacuacao);

* A equipa de evacuagao (constituida pelos Delegados de Turma - “chefes de fila” e
os Professores das turmas - “cerra fila”), orienta os ocupantes para as saidas,
encaminhando-os para o respetivo Ponto de Encontro.

No Ponto de Encontro, o “cerra-fila” (professor) de cada turma deve organiza-las em
fila indiana para uma rapida contagem dos seus elementos;

¢ 12 Intervengao: A equipa de 12 intervencdo deve utilizar de imediato os extintores
e/ou redes de incéndio mais préximas do local do sinistro. Se n3do for possivel
controlar o foco de incéndio, deverd informar o coordenador de piso e abandonar o
local;
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e Corte de energia: De acordo com as instrugcdes do Responsavel de Seguranca, as
pessoas previamente designadas procedem ao corte geral ou a cortes parciais da
energia elétrica e ao fecho das valvulas de gas;

e Concentragao e Controlo: esta equipa reune as pessoas dispersas pela escola,
encaminhando-as para o Ponto de Encontro, onde se precederd a conferéncia
conforme descrito. Caso se verifique a existéncia de desaparecidos, o Responsavel de
Seguranca deve ser imediatamente informado. Nenhuma pessoa deverd abandonar o
Ponto de Encontro até instrugdes em contrario do Responsavel de Seguranca.

e Informagdo: O Responsavel de Seguranca designard uma pessoa para se dirigir aos
portdes de acesso a escola, a fim de receber e informar as equipas de socorro
externo sobre as caracteristicas e localizagdo exata do sinistro e pessoas em perigo.
Apds a rececao dos meios de socorro, acompanha-los-a ao local da ocorréncia ou ao
Posto de Seguranca, conforme as instrucoes recebidas do RS.

Mesmo que o incéndio tenha sido dominado pela intervencdo dos ocupantes com os meios
de combate disponiveis (extintores, mantas, etc.), os bombeiros devem ser chamados para
tomar conta da ocorréncia e verificar se nao ha perigo de reativagao do fogo.

Assim, para além dos procedimentos acima referidos, compete a Direcdo da Escola
determinar a reocupacdo das instalacdes, apds indicacdo dos Bombeiros. No processo de
evacuacdo estdo estabelecidas regras elementares definidas nas Instrucées Gerais de
Seguranca, que deverao ser do conhecimento de todos os alunos pelo que serdo afixadas
nas salas de aulas e junto as plantas de emergéncia.

Plano de Evacuacdo

No caso de ocorréncia de uma situacdo de emergéncia, é objetivo deste Plano de Evacuacdo
proporcionar a toda a populag¢dao escolar uma saida rapida e sem atropelos dos edificios. A
evacuacgao sera tanto mais eficaz, quanto melhor for o conhecimento dos procedimentos a
adotar e dos percursos definidos.

Sempre que numa turma exista alguém com limitagdes na percecdao da situacdo de
emergéncia ou na capacidade de reac¢do ou de evacuacgao do edificio, deve ser previamente
designada uma pessoa que apoiarad a sua evacuagao.

Consideram-se pontos criticos os locais de cruzamento de vias publicas até se atingir o Ponto
de Encontro. Nesses locais de cruzamento deverao situar-se dois sinaleiros, com a fungao de
sinalizacdo dos atravessamentos das vias. Os sinaleiros sdo nomeados pelo Responsavel de
Seguranca e cada um deles sera equipado com um colete retro-refletor e uma raquete de
sinalizacdo, que se encontram na portaria da escola.
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Reposicao da normalidade

Resolvida a ocorréncia, os responsaveis pela seguranga fardo uma reunidao com as chefias
das forgas de socorro presentes, comunicando ao RS o fim da emergéncia.

De seguida mandara informar os elementos da equipa de intervengao do fim da emergéncia,
pelo que as pessoas presentes no Ponto de Encontro poderdo regressar aos seus locais de
trabalho ou a sua sala de aula.

7. ACIDENTES ESCOLARES

Aspetos gerais

Considera-se acidente escolar, para efeitos do presente Plano, o evento ocorrido no local e
tempo de atividade escolar que provoque ao aluno lesdo ou doenca.

7.1. PROCEDIMENTOS EM SITUAGCAO DE ACIDENTE ESCOLAR

O préprio ou qualquer agente educativo que presenciar o acidente devera dar
conhecimento do sucedido ao Diretor do Agrupamento, ao professor ou ao
funcionario mais préximo.

Caso o acidente ocorra durante uma aula, o professor deve comunicar de imediato
aos Servicos Administrativos e ao diretor de turma, pelo meio mais expedito.

Caso seja possivel avaliar claramente a situacdo e ndo se trate de uma situacdo grave,
devera serem-lhes prestados os cuidados de saude necessarios.

Sempre que ndo se consiga avaliar corretamente a situacdo ou se suspeite de algo
mais grave, devera ser contactada a Direcdo e aguardar pelas indicacGes a seguir.

Avaliada a situa¢do, devera ser contactado o encarregado de educacdao a fim de
tomar conhecimento do acidente ocorrido com o aluno e dar-lhe oportunidade poder
acompanhar o seu educando.

Caso ndo haja oportunidade da parte do encarregado de educa¢dao de acompanhar o
aluno ao hospital, serd indicado um funciondrio para esse efeito.

O aluno sinistrado quando recorrer aos servi¢os de saude deve fazer-se acompanhar
do Cartdo de Cidaddo ou ficha de identificacdo do aluno (fornecida pelos Servicos
Administrativos).

O funcionario que acompanha o aluno ao hospital fica responsdvel por toda a
documentacdo, bem como por acompanhar o aluno durante o periodo necessario até
gue o encarregado de educagdo assuma essa responsabilidade.

Os acidentes ocorridos (em pratica desportiva ou outra) que envolvam quebra de

oculos estdo enquadrados no Regulamento Interno nos seguintes itens: n? 5 do
artigo 1072 e alineas h) e i) do artigo 1099.
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7.2. PROCESSO DE INQUERITO

A comunicacdo do acidente escolar é feita nos Servigos Administrativos, no prazo
maximo de 24 horas a contar da hora da ocorréncia do acidente.

O Inquérito de Acidente Escolar serd integralmente preenchido pelo assistente
técnico responsdvel, mediante informacdes prestadas pelo professor (em caso de
acidente em sala de aula) ou qualquer agente educativo que presenciou o acidente.
O documento deve, igualmente, incluir o parecer do estabelecimento de ensino face
a responsabilidade do acidente, de acordo com a alinea a), do ponto n.2 1, do artigo
32.2 da Portaria n.2 413/99, decidindo sobre a inclusdo ou exclus3o da cobertura do
Seguro Escolar.

As requisicoes de fundos, devidamente preenchidas e numeradas, devem constar
sempre dos respetivos processos, figurando em anexo os inerentes documentos de
despesa, prescricoes médicas e justificacoes apresentadas de acordo com o definido
em regulamento préprio do seguro escolar.

7.3. PREVENGAO DO ACIDENTE ESCOLAR

A prevencdo do acidente escolar traduz-se em agbes de informacdo e formacao
dirigidas aos alunos e ao pessoal docente e ndao docente, destinadas a prevenir ou a
reduzir os riscos de acidente escolar.

As referidas agdes sdo da iniciativa dos estabelecimentos de educagdo e ensino, em
colaboragdao com servigos e instituicdes locais com vista ao refor¢o da articulagao
entre a escola e 0 meio em que se insere.

7.4. MONITORIZAGAO DOS RECURSOS TERAPEUTICOS NO POSTO MEDICO

Como forma de auxiliar e, garantir a maxima eficacia, na 12 interven¢dao em caso de
acidente escolar, devera ser realizada, com periodicidade semestral, a validade dos
recursos terapéuticos (medicamentos e outros) que estdo armazenados no posto
médico.
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8. NORMAS DE ACESSO AOS ESPACOS ESCOLARES
8.1. ELEMENTOS DA COMUNIDADE EDUCATIVA E OUTROS

Tém acesso ao estabelecimento escolar:

a. Os alunos, o pessoal docente e nao docente mediante a leitura por via eletrénica
(leitor de cartdes) do respetivo cartdo de identificacdo;

b. Os pais e encarregados de educacdo e outras pessoas desde que devidamente
identificados pelo funcionario de servico a portaria, através de documento préprio —
Documento de Visitante (ver anexo G) e autorizados por um elemento da dire¢do.

8.2. FORCAS DE SEGURANCA

A presenca das Forcas de Seguranca no estabelecimento escolar sé é permitida, exceto em
casos de forga maior, quando solicitada pela Diregao.
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ANEXOS
A. PLANTAS DE LOCALIZAGAO E DE ENQUADRAMENTO - ZONAS DE CONCENTRAGCAO

¥

ZONAS

| ] ATRAS CONTABILIDADE
[l cAvPo DE JoGOS

B vArRDIM NOVO

B cawvPo DE voLE|

. OFICINAS
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B. SINALIZAGAO DE SEGURANCA
Exemplos dos pictogramas da sinalizagao de seguranga adoptada na escola:

Saidas de emergéncia:

a esquerda a direita descer a escada

Equipamentos e comandos de seguranca:

o 00 @

Botdo de alarme Extintor Carretel de Incéndio

Cortes de seguranca:

Corte de
energia da

Corte de

Corte parcial

de energia

gas

U.P.S.

Corte de electricidade Corte de gas Corte de UPS

C. ENTIDADES A CONTACTAR EM SITUAGAO DE EMERGENCIA

ENTIDADE CONTACTO
NUMERO EUROPEU DE EMERGENCIA 112
BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE SANTAREM 243 377 900
SERVICO MUNICIPAL DE

¢ 243 333 091

PROTECGAO CIVIL DE SANTAREM
INEM — CODU DE SANTAREM (via 112)
INTOXICACOES — CENTRO DE

INFORMACAO ANTI-VENENO 808 250 250

K PSP DE SANTAREM 243 322 022

&% GNR DE SANTAREM 243 300 091

ELETRICIDADE - PIQUETE DE EMERGENCIA 800 506 506

u‘ GAS - PIQUETE EMERGENCIA 800 500 005
- - »

,ﬁ, /Exl\c;;lt;RA; é)l\chI:NTAREM - PIQUETE DE 800 209 973
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D. INSTRUGOES GERAIS DE SEGURANGA

Destinam-se a toda a Comunidade Escolar e serao afixadas (de forma resumida) em pontos
estratégicos, em particular junto das entradas, ou incorporadas nas plantas de emergéncia,
por forma a assegurar a sua ampla divulgacgao:

IG 1 - Incéndio

¢ Se sentir cheiro a queimado ou qualquer outro sinal que o faga suspeitar da existéncia
de um incéndio, mesmo que ndo haja fumo nem chamas visiveis, deve contactar a
Direcao ou o Posto de Seguranga;

¢ Se descobrir um incéndio proceda como referido no ponto anterior;

¢ Se souber atuar sobre o foco de incéndio, use o extintor portatil que se encontrar nas
imediagOes e que seja adequado;

* Se ndo conseguir extinguir o fogo ou se verificar que ha muito fumo acumulado,
abandonar o local, baixando-se enquanto caminha, para evitar respirar o fumo;

e Se ficar preso num compartimento com fumo, deve manter-se junto ao solo, onde o ar
€ mais respiravel. Se possivel, abrir uma janela e assinalar a sua presenca;

e Se tocar numa porta e estiver quente, ndo abrir. Deve procurar outra saida;

¢ Se ocorrer uma explosdo, deve procurar sair, sem correr, pelo lado contrdrio aquele
donde proveio o ruido. Podem ocorrer, a curto prazo, outras explosdes;

e Dirija-se para o exterior, sem voltar para tras;
¢ Nunca utilize o elevador. Desloque-se pelas escadas;

¢ Uma vez no exterior, dirija-se para o Ponto de Encontro.

IG 2 - Sismo

Caso ocorra um abalo sismico, deve:

- Durante o abalo

e Manter a calma e acalmar as outras pessoas;
¢ N3o sair do local;

® Procurar reflgio debaixo de mesas, junto de um pilar ou paredes mestras, no canto
da sala ou no vao da porta;

* N3o se colocar junto das janelas, armarios, estantes ou outros locais onde estejam
materiais, produtos ou equipamentos armazenados em altura;

¢ N3o correr;

¢ N3o utilizar o elevador;

e Extinguir quaisquer fontes de ignicdo;

¢ Desligar as maquinas e outros equipamentos elétricos;
e Afastar-se dos vidros.

- Apds o abalo sismico

Pag.22




) Agrupamento de Escolas e/@/ ;
EDUCACAD T , grupamento de Escolas
Dr. Ginestal Machado - Santarém

¢ REPUBLICA
PORTUGUESA

Dr. Ginestal Machado

e Seguir as instrugdes do grupo de evacuagao;
e Ajudar as pessoas que estiverem nervosas;
e Estar preparado para a existéncia de réplicas;

* N3do passar onde houver fios elétricos soltos e ndo tocar em objetos metalicos que
estejam em contacto com eles;

e Dirija-se ao Ponto de Encontro, afastando-se de edificios e de estruturas elevadas;

e Se alguém tiver sido vitima de acidente, deve contactar de imediato a Dire¢ao ou o
posto de seguranga.

IG 3 — Evacuagao

Sinal de alarme: sirenes do sistema de detecao de incéndios, toque de campainha
prolongado, ou indicagdo verbal de pessoal qualificado da Escola. O que deve fazer quando
ouvir o sinal de evacuacgao:

* Sair do local, seguindo as instrugdes do professor ou da equipa de evacuagao.
e N3o correr.

e Nao utilizar o elevador.

e N3o voltar atras para recolher objetos pessoais ou outros;

e Dirigir-se ao Ponto de Encontro através da saida para a exterior mais préxima;

* Permanecer no Ponto de Encontro até que seja autorizado pelos responsaveis o
regresso a Escola.

IG 4 — Fuga de gas

Caso sinta cheiro a gas ou se aperceba de uma fuga de gas deve:
e Nao fazer lume, nem provocar faiscas;
e Se possivel, apagar chamas;
* N3o ligar nem desligar aparelhos elétricos das tomadas, nem acionar interruptores;
e Abrir janelas e portas, se forem para o exterior;

* Abandone o espaco afetado acompanhado por todos os outros ocupantes,
dirigindo-se para o exterior do edificio;

¢ Informar a Direcdo ou o Posto de Seguranca recorrendo a um telefone fora do
espaco afetado;

e Seguir as instrucdes do grupo de 12 intervencao.
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E. REGISTO DOS ACIDENTES ESCOLARES
1. INQUERITO DE ACIDENTE ESCOLAR
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Dr. Ginestal Machado

MINISTERIO

ACCAO SOCIAL ESCOLAR
DA Seguro Escolar
EDUCACAQ Inquérito de Acidente Escolar
BLOCO 1

Mod DEE/ASE n*1/94

ANOESCOLAE. 2023/24

CédeJdnm'beladmmo
Llilsafu]sf1]3]o]
Oficial n
Pariicala Cooparative =]
" de Alvara

N de Autoriz Definita ||| |_|
N do Autoriz Proviseria  |_|_|_|_|
3" da Procussa (]

Direcg3o Resional de Educagio de LISBOA

Delegagio Escolar/Area Escolar de SANTAREM

Centro de Area Educativa da Leziria e Médio Tejo

Nome do Estabelecimento de Ensino ESCOLA SECUNDARIA DR GINESTAL MACHADO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS D Ginestal Mackado - SANTAREM
Enderego: PRACETA BENTO DE JESUS CARACA SANTAREM

Codigo Postal : 2000-201 SANTAREM

1. 3DENTIFICACAOD DO ALUNO:
NOME DO ALUNO: ACIDENTEN®| | | ||
(MNemmeracio do Estsbel. do Exsing)
NUMERO | TURMA ANO CURSO IDADE SEXO Herano do aiino oo dia do ackdente
OO M Das_h_mis__ b m
Distincia entre 3 morada do almo e
Morada: a escola
LL1l]

DADOS RELATIVOS AQ ACIDENTE:

DATA HORA O professor responsavel da atividade escolsr
estava presente no momento do scidente?
O SIM O NAO
RESPONSABILIDADE [ Indeterminada O De proprie O De terceiro TESTEMUNHAS

Nome de terceiro:
Endereco:

Idade:

O Professor O Ao Catrod
O Alzuns slumos O Pesseal de
vigilincia aos intervalos.

HOUVE TEANGRESSAO0 DE NORMAS, INSTRUQOES O OFDENS?

is?

0O s ONAD

DESCRICAQ DO ACTDENTE:

PARECER DO ESTABELECIMENTO DE ENSINO FACE A RESPONSABILIDADE DO ACIDENTE:

Poderd considerar-se acidente escolar.

0 ACIDENTE OCORREU DEVIDO A
Deficiéncias nas instalagies?

Falta de vigilincia?

Onrtros:

O s
O S

O Ao

0O HAO Quais?

QUE MEDIDAS DE PRE\'ENII;E.D PODERIAM TER EVITADO O ACIDENTE?

1. ANALISE DO ACIDENTE

LOCAL DO [5ala de mula [IRecreio/patios CIGinasio/Aula de Ed_ Fisica
ACIDENTE/ [instalagdes Sanitarias OOficinas orig
ACTIVIDADE OEscadas/'Corredores OCntro bocal da escola DO Trajecto nommal cass-escola
ESCOLAR [TVisita. esiudo/excurstes Desporto Escolar I0hatro lecal/actividade
OChoque ou ofensa corporal imvolumtaria OQueda do sinismado
CAUSASDO | CiObjectos (queda de. manipulacio de) entaldes DQmeimaduras
ACIDENTE Olinfrodugiio de objectos estranhos Olintoxicagio
DIOfensa corporal vohumtiria CIOmtras causas
CARACTERTFACAD DO ACIDENTE
LOCATTFACAO 0O Cramio CNarz OOMembros nferiores
DA OFace ODentes OTronce
LESAD OThos [ embros Superiores CIhmltiplas
PARA QUE HOSPITAL FOI LEVADD O ALUNO
Hospital Disirital de Santarém. Segmranca Sodal :
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2. MONITORIZAGAO DOS ACIDENTES ESCOLARES

desds P N i |
DG S 1;9; CC rograma Naciona
A de Saude Escolar

Direcao-Geral da Saude

MONITORIZAGAO DOS ACIDENTES ESCOLARES E PERIESCOLARES

ARS: ACES/ULS: EQUIPA DE SAUDE ESCOLAR:

Ano letivo: /

Agrupamento de Escolas/Escola (nome):

Data: Inicio do registo: / Fim do registo: /

Alunos/as/Nivel de Escolaridade Acidente/Doenca subita
5 Ensino Basico o Local do acid -§
TR 3 g2
2E E 15¢ | 2°C | 3°c | @ § Ediiio | Recino Nﬁn‘:‘f“t:;o e | M 8 g
O (0o |0 |0 (0o O O O O
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O (0O |Oo |0 (0O O O ] O
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O (0o |0 |0 (0o O ] O a
O (O |0 |0 (0O O O [a] O
O (O |o |0 (O O O O O
O (0 |0 |0 (0O O O i O
O (0o |o |0 (o O [} O O
1
| - pi—
2 3 1
3 1 1 4 2
TOTAL — =l = || 2 |7 5 3
- - - - - 5 9 9 6 4
6 7L
9 8

O responsavel pelo preenchimento:

D( is Programa Nacional
& E!
' s y de Satde Escolar

Direglo-Geral da Saide

Legenda:
Nivel de escolaridade: Coloque X no quadrado respetive.
Acidente/Doenca subita: descreva-os de acordo com respetivos codigos: 'Edificio’:1.Sala de aula, 2.Vias de dreulagio, 3. WC, 4.Laboratdrios, 5.0ficinas, 6.Espago
desportivo, 9. Cutro local. ‘Recinto’; 1.Recreio, 2.Equipamento de jogo, 9. Outro. *Meio Envolvente”: 1.Entrada da escola, 2.Percurso Casa-Escola, 9. Outro.
‘Qan:a_ 1.Queda, 2.Queimadura, 3.Intoxicacdo, 4.Eletrocussao, 5.Asfixia, 6Atropelamento 7 Agressao corporal, 8. Doenga subita, 9. Qutro,

éndas': 1.Ligeiras, se os efeitos se traduzem em feridas e escoriagGes superficiais; 2. Moderadas, se os resultados se traduzem em auséncia da escola inferior
aum dia; 3. Grave: sempre que os danos corporals obriguem a um periodo de intemamento supenior a 24h e/ou incapaddade permanente, 4. Morte.
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F. NORMAS DE SEGURANCA DIGITAL

Reconhecendo a internet como recurso essencial de trabalho para alunos e professores, o AEDGM,
define no seu Projeto Educativo e no Regulamento Interno, algumas normas essenciais para a sua
utilizagao.

Os nossos alunos interagem em contexto escolar, cada vez com maior frequéncia com as tecnologias.
A partilha de ideias, opinides, experiéncias e as oportunidades de aprendizagem a que alunos e
professores tém acesso através da internet, apresentam enormes beneficios para todos, mas podem,
por vezes, trazer alguns perigos.

A seguranca digital do Agrupamento, refere-se a utilizagdo que os intervenientes no processo
educativo, fazem da internet. Considerando a prevencdo e a formacdo como fatores essenciais para
promovermos a seguranca digital, o AEDGM, tem no seu Plano Anual de Atividades e no seu Plano de
Formacdo ac¢bes de sensibilizacdo para alunos dos diferentes ciclos de ensino e para professores,
sobre este tema. Para estas agOes recorremos a entidades externas/parceiros e valorizamos o espago
aula como local privilegiado para abordar questées como o copyright, o plagio ou o cyberbullying.

Os docentes de todas as disciplinas, mas sobretudo em disciplinas como TIC e Educacdo para a
Cidadania, abordam nas suas aulas, temas relacionados com uma utilizacdo segura da internet,
nomeadamente o cyberbullying. O respeito ao préximo deve prevalecer em todos os contactos e na
internet precisa de ser prioridade para evitar casos de preconceito.

Assim estabelecem-se as seguintes normas:

1. Devendo fazer parte integrante do curriculo como uma ferramenta de aprendizagem, a
utilizacdo da Internet no Agrupamento de Escolas Dr. Ginestal Machado deve promover o sucesso
dos alunos, apoiar o trabalho dos professores e alunos.

2. Nas atividades de ensino e aprendizagem que utilizem a Internet, o docente, deve esclarecer os
alunos sobre uma utilizagdo correta da mesma, e ser-lhes-3o indicados objetivos bem definidos,
qguando utilizam a Internet, tendo em conta o seu ano de escolaridade e idade.

3. A cdpia, e a utilizacdo de materiais obtidos na Internet, por alunos e professores, devem cumprir
a legislagdo em matéria de direitos de autor.

4. Os utilizadores ndo devem colocar / deixar ficheiros de uso pessoal ou dos alunos nos PC da
escola ou nos dispositivos mdveis do Agrupamento. Apds a utilizagdo, nomeadamente para
atividades letivas, todos os ficheiros devem ser removidos. Nos dispositivos modveis, e nos
computadores da escola, os utilizadores também devem ter o cuidado de remover todas as contas
pessoais associadas a aplicagoes.

5. O Diretor é o responsavel editorial geral pelos contetudos digitais publicados pelo Agrupamento
na Internet.

6. Todas as publicagdes em formato digital da responsabilidade de membros do Agrupamento
devem respeitar os direitos de propriedade intelectual, as politicas de privacidade e os direitos de
autor.
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7. A publicagdo de fotografias, de gravagdes de voz e de trabalhos de alunos, deve ter a autorizagdo
expressa e informada do Encarregado de Educacgao.

8. Os professores que pretendam utilizar ferramentas das redes sociais com os alunos em atividades
curriculares devem avaliar os termos e condicdes dos mesmos, de modo a garantir que sao
adequados as idades dos alunos.

9. No 19, 5.2 e 10.2 anos, ou no primeiro ano do aluno no AEDGM, no ato da matricula, os pais e
Encarregados de Educacdo terdo conhecimento das Normas de Seguranca Digital para a utilizacdo
segura da Internet, disponiveis no sitio Web do Agrupamento e devem analisd-los com os seus
educados.

10. Gestdo dos casos de cyberbullying:

e O cyberbullying ndo sera tolerado e todos os incidentes detetados serdo comunicados a
Direcdo do Agrupamento, e as autoridades competentes, quando necessario.

e Todos os incidentes de cyberbullying comunicados serdo registados e serdo investigados,
aplicando-se, quando necessario, os procedimentos de inquiricdo usados nos processos
disciplinares, tal como estabelecido no Regulamento Interno.

11. Os telemdveis ou outros equipamentos eletrénicos ndo podem ser utilizados durante as aulas a
menos que para efeitos pedagdgicos devidamente autorizados, orientados e supervisionados pelo
professor.

12. Os utilizadores sdo responsaveis por qualquer tipo de dispositivos eletrénicos que tragam para
a escola. A escola ndo assume qualquer responsabilidade pela sua perda, roubo ou dano.

13. N&o é permitido levar telemdveis e outros equipamentos para os exames. Os alunos que
tenham um telemdvel na sua posse durante um exame estarao sujeitos as normas estabelecidas pelo
Juri Nacional de Exames.

14. Se um(a) aluno(a) necessitar de contactar os pais ou encarregado de educacdo, deve usar,
preferencialmente, o telefone da escola.

15. Os pais e encarregados de educagdo ndo devem contactar os filhos para os teleméveis durante o
horario letivo. Em caso de necessidade de contacto urgente devem usar o nimero de telefone da
Escola.

G. DOCUMENTO DE VISITANTE
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R T Pt b ] VI S I A N E EDUCAC’E\O"
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